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Sie hetreuen, wir unterstiitzen.
Zusammen schaffen wir es!

» Zehntausende Frauen und Méanner in der Schweiz betreuen

und pflegen ihre Familienmitglieder. Im 2013 wurden rund
64 Millionen unbezahlte Betreuungsstunden geleistet’.

» Dieser engagierte Einsatz ist von unbezahlbarem Wert und
verdient grossen Respekt und Dank!

» Damit auch diese Menschen zu ihren Kraften Sorge tragen
konnen, gibt es viele Unterstitzungsmdglichkeiten.

*Quelle: Studie des Spitexverbandes

www.angehoerige-pflegen.ch



Tag fiir pflegende und betreuende Angehorige

Uns ist es ein Anliegen, dass betreuende und pflegende Angehdrige Unterstlitzung
erhalten, sei es durch Entlastung, Beratung, Erfahrungsaustausch und vieles
mehr. Gerne geben Ihnen die untenstehenden Organisationen weitere Ausklnfte:
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Viele hilfreiche Informationen und die Adressen finden Sie auf
www.angehoerige-pflegen.ch

Vielen Dank fur die Unterstiitzung:
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