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Sicher zu Fuss unterwegs

> Sind Sie in den letzten 12 Monaten gestiirzt?
> Fuhlen Sie sich unsicher beim Stehen oder Gehen?

- Haben Sie Angst zu stiirzen?

Falls JA: Sprechen Sie mit einer Fachperson.

www.stoppsturz.ch
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Gesundheitsforderung Schweiz
Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera
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