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ÆRZTEGESELLSCHAFT
DES KANTONS BERN
SOCIETE DES MEDECINS
DU CANTON DE BERNE

Se déplacer à pied en toute sécurité
➔	Avez-vous	fait	une	chute	au	cours	des	douze	derniers	mois ?	
➔ Manquez-vous d’assurance en position debout  
ou	en	marchant ?

➔	Avez-vous	peur	de	tomber ?

Si	OUI :	parlez-en	à	un	spécialiste.

www.parachutes.ch
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