Berufliche Bildung und Integration
Fachkurs Haushelfer/-in Spitex

Zielgruppen

FOKUS richtet sein Angebot an erwerbslose vorlaufig
Aufgenommene und anerkannte Flichtlinge aus dem
Kanton Bern mit Ausweis B oder F, die Uber keine
(anerkannte) Ausbildung im Herkunftsland und/oder
Uber wenig bis keine Arbeitserfahrung in der Schweiz
verflgen.

SAH Bern

Migration und Personalverleih
FOKUS | Fachkurs
Kénizstrasse 161

EDU

3097 Liebefeld ~2,

T0319704010
fokus@sah-be.ch
www.sah-be.ch

Zielsetzungen

Dieser Fachkurs bereitet die Teilnehmenden auf eine
Tatigkeit als Haushelferin und Haushelfer Spitex vor.

Die Teilnehmenden lernen den Umgang mit betagten
Menschen kennen und erwerben nebst theoretischen
Kenntnissen flr das Tatigkeitsfeld als Haushelfer/-in
einen Fachwortschatz fUr die praktische Tatigkeit.

Die Teilnehmenden setzen - im Rahmen eines
Bildungseinsatzes - die theoretischen Kenntnisse aus
dem Fachunterricht in die Praxis um. Sie erhalten
Einblick in die Arbeitswelt und lernen ihre Rechte und
Pflichten am Arbeitsplatz kennen.

Nach Abschluss des Kurses, sind die Teilnehmenden
in der Lage, hauswirtschaftliche Arbeiten im Rahmen
der Spitex oder in den Alters- und Pflegeheimen
angegliederten Alterswohnungen, professionell
auszufihren.
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FOKUS - Haushelfer/-in
Spitex

Allgemeine Kursinformationen

Kursdauer: 6 Monate
Kursbeginn: September 2016
Anzahl Platze 15 TN pro Kurs
Kursort: Kursrdume FOKUS

Kdnizstrasse 161
3097 Liebefeld

Bildungseinsatz im Kanton Bern

Aufnahmekriterien

e Deutschniveau B1

o Interesse an der Tatigkeit

o Gute korperliche Konstitution

o Keine Allergien auf Reinigungsmittel
e  50% vermittelbar

Anmeldung

e Die Anmeldung erfolgt Uber die Fllichtlings-dienste
der Hilfswerke oder die zustandigen
Gemeinden/Partnerorganisationen im Asylbereich
im Kanton Bern.

¢ Anmeldungen werden laufend entgegen-
genommen.

e Die Angemeldeten werden zu einem
Aufnahmegesprach eingeladen.

o Die Entscheide erfolgen schriftlich zuhanden der
Angemeldeten und der zuweisenden Stellen.

e Wir empfehlen den Besuch einer unserer
Infoveranstaltungen (siehe www.fokus.sah-be.ch).

Kosten

o Kostenlos fUr finanziell unselbsténdige Personen
aus dem Fluchtlingsbereich

o Kosten fUr Arbeitskleidung muss von den
Sozialhilfestellen Ubernommen werden.

Kontakt

SAH Bern

Migration und Personalverleih
FOKUS | Fachkurs

Kénizstrasse 161, 3097 Liebefeld

T 031 970 40 10 / fokus@sah-be.ch

Basiskurs ,,Haushelfer/-in in der Spitex“

o Careum Weiterbildung
e 5 ganze Tage wéhrend des Bildungseinsatzes

o Theoretische Grundlagen flr das Tatigkeitsfeld als
Haushelfer/-in in der Spitex

Fachunterricht praktisch

e Reinigung inkl. Hygiene und Unfallverh(tung
o Wascheversorgung

e Einkauf

e Kochen

e Entsorgen

Velofahrkurs praktisch
o 4Tage

Bildungseinsatz

e 4 Monate a 4 Tage pro Woche a 50%

e In der privaten oder &ffentlichen Spitex oder in den
Alters- und Pflegeheimen angegliederten
Alterswohnungen

Deutsch / Praxisbegleitung
e Fachspezifischer Deutschunterricht
e Repetition der Inhalte aus dem Fachunterricht

o Vorbereitung auf und Begleitung wahrend des
Bildungseinsatzes

Qualifizierung
o Kursbestatigung FOKUS
o Zertifikat Careum Weiterbildung

(das Zertifikat wird vom Schweizerischen Spitex-
Verband anerkannt)

e Arbeitszeugnis des Einsatzbetriebs

Stellensuche

e Nach Abschluss des Kurses treten die
Teilnehmenden automatisch ins Folgeprogramm
Passepartout Uber, wo sie wahrend weiteren
6 Monaten bei der Stellensuche beraten und
unterstutzt werden.
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